Stavat se krestanem péti , P“ —farni postni aktivita 2021

Mili farnici,
papez FrantiSek vyhlasil obdobi od 8. prosince 2020 do 8. prosince 2021 rokem svatého Josefa. M4 za to, Ze nam v této dobé velmi prospéje, abychom o
svatém Josefovi uvaZovali, prosili ho o pfimluvu a napodobovali jeho ctnosti. Postni farni aktivita, kterou vam nabizime, se diva na svatého Josefa jako na

clovéka péti ,P“, podle péti vlastnosti, kterymi vynikal: péce, prijeti, poslusnost, prace, pfimluva. Zveme vas na cestu, na které se i my mizZzeme vice stavat
krestany péti ,,P“.

O cojde?

V pfiloZzené tabulce najdete pét oblasti: péce, pfijeti, poslusnost, prace, pfimluva. Pro svou vékovou kategorii najdete podnéty, o co mlzZete usilovat. Zamyslete
se, co je pro vas nejvhodnéjsi. Formulujte si a napiste, o co se chcete snaZit a jak dlouho. ZaleZi jen na vas. Déti se mohou poradit s rodic¢i. Rodina si mUzZe dat
ukol spolec¢né. Pustte se do toho!

Kam si mam ukol zapsat?

U sochy svatého Josefa, ve farnim kostele vlevo od kazatelny, najdete kosik s drivky (lékafské Spachtle). Vezméte si jedno Cisté a nepopsané drivko a doma si
na néj napiste tu Josefovu vlastnost, ve které chcete povyrlst (péce, prijeti, poslusnost, prace, pfimluva). Pfipiste Ukol, ktery jste si stanovili. Dfivko si dejte na
viditelné misto, at na své snaZeni nezapomenete. AZ s Ukolem skoncite, napiste na dfivko, co se vam povedlo, déti to mohou namalovat, a doneste dfivko
zpatky do kostela k sose svatého Josefa. Na dalsi obdobi a na novy Ukol si vezméte nové Cisté drivko a pokracujte dal, at udélate pokrok ve vsech péti ,P“.
Jestli se chcete snaZit ve vSech péti Josefovych vlastnostech soucasné, vezméte si klidné rovnou vsech pét drivek.

Co z toho vznikne?
Z nasi snahy a z BoZi pomoci vzniknou hezké véci. Hlavné my sami se trochu zménime, budeme bliZz svatosti. Z odevzdanych, popsanych a pokreslenych dfivek
vznikne lampa nebo nékolik lamp, které budou v kostele u sochy sv. Josefa svitit vidy 19. den v mésici. Poprvé tomu bude na slavnost sv. Josefa 19. bfezna.

Kdo se muZe zapojit?
Do postni aktivity se mlzZe zapojit Uplné kazdy. Podnéty jsou vytvoreny pro Ctyfi vékové kategorie: déti, mladez, dospéli, seniofi.

Kdy se zac¢ind a konci?
Je jen na Vas, kdy v postni aktivité zacnete a kdy skoncite. MlzZete si ji naplanovat na pét tydnd, tfeba od 1. nedéle postni (21. inora) do Kvétné nedéle (28.
bfezna), nebo na libovolnych pét dni, nebo na jinou kratsi ¢i delsi dobu. ProtoZe je to postni aktivita, do velikonoc¢nich svatkd bychom ji méli mit za sebou.
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Blh svéfil Josefovi do
péce svého Syna a
matku Marii. Generace
kfestan( vzyvaji Josefa
jako ochrance,

Josef ve svém Zivoté
dava prostor i tomu, co
si nezvolil. PFijima
Mariino neposkvrnéné
poceti, pfijima syna,

Evangelia nam
nezachycuji jediné
Josefovo slovo. Jeho
poslusné napliovani
Bozich planu je vSak u

Josef v tesarské dilné
s malym Jezisem,
kterého uci poctivé
praci. Josef a prace
patfi k sobé. Prace je

Mnozi kiestané vzyvaji
Josefa jako pfimluvce
v potfebach a hodiné
smrti, pomocnika a
pravodce tézkymi

Svaty Josef starostlivého muze, ktery neni z jeho krve. néj neprehlédnutelné. zpUsobem, jakym Casy. Josef dal svUj
ktery nabizi pomoc. Josef pfijima to, co se utvarime sebe a Zivot pro JeziSe a nyni
déje, pfijima to do své proménujeme svét. se pfimlouva za
zodpovédnosti a vSechny, které Jezis
statecné se nasazuje. vykoupil.
Péce Prijeti Poslusnost Prace Primluva
Déti Vezmi si na starost KaZdy den dostavas Bez poslusnosti to Prace nemusi byt KdyZ se divas kolem
néjakého Clovéka, mnoho véci, které sis v Zivoté nejde. Davej vzdycky zabava. sebe, vidis taky
jeden ukol, domaciho nekoupil ani nezaridil. pozor na to, co ti fikaji Nékteré véci se musi smutek, bolest,
mazlicka a pecuj o néj Neni toho vibec malo. dospéli, kteri té maji udélat jednoduse proto, | tézkosti druhych.
opravdu pozorné po Podékuj v tomto Case radi, a poslouchej je. Ze jsou potreba. Za koho a za co se
dobu, kterou si urcis. kazdy den za to, co od Povidej si s rodici o tom, | Do jaké prace se chces v této dobé
O koho nebo o co rodi¢a a dalsich lidi kdy se ti poslouchat dafi | vtomto ¢ase zapojiS? modlit? Co udélas pro
budes$ pecovat? kazdodenné pfijimas. a kdy ne. Co se ti S kym budes pracovat? | to, aby se nékomu
v téchto dnech podafilo | Na cem? smutnému v tvém
slyset a poslechnout? okoli vratil usmév?
Mlddez Kdo pecuje o sebeao | Je toho mnoho, co Nevédomky posloucha- | UZ umis nejen néco Zivot lidi v nasi dobé

druhé, ten se rozviji.
Zvlasté nase vztahy a
vlohy potrebuji,
abychom na nich dal
pracovali.

O co budes pecovat?
Co budes rozvijet po
dobu, kterou si urcis?

bychom si predstavovali
jinak: svou postavu,
rodinu, vlastnosti,
misto, omezeni.

Jak pf¥ijimas to, cou
sebe nemizes zménit?
Co dobrého muzes diky
tomu, co mas a umis,
udélat pro druhé a pro
Boha?

me velmi mnoho lidi,
nazor(, predstav, kteri
nam fikaji, co mame a
nemame délat.
Udélej si v sobé
poradek, na ci hlasy
das, a vyber si, koho
chces poslouchat
védomé. Je vtom
nékde taky Jezistiv
hlas?

udélat, ale také si sam
od sebe vSimnout, co je
potfeba. Necekej, aZ ti
druzi feknou.

Jakou praci doma i
jinde muzZes zacit sam?
Pracujes jen pro sebe,
nebo i pro druhé? Umis
pracovat zdarma, bez
pochval a ocenéni?

se potykd s mnoha
ekologickymi, ekono-
mickymi, spolecensky-
mi problémy.

Které z nich se tebe
dotykaji? Za které se
chces v této dobé
zvlast modlit? Co
dalsiho mazes udélat
pro zménu k lepSimu?
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Péce

Prijeti

Poslusnost

Prace

Primluva

DOSpé/f BUh nam svéril mnoho | Dobré véci se prijimaji Jako dospéli musime Prace je hodné. Na Sdélujeme si navzajem
vztah, lidi, ukol(, snadno, ty obtizné nékdy poslouchat, jindy | vSech rliznych moZznych | své tézkosti, obavy,
abychom o né pecovali. | podstatné har. vyZzadujeme od druhych | Urovnich. starosti.
Jsou véci, které za nas MuzZes najit odvahu poslusnost. Jak moc s Bohem Kolik z toho, co denné
nikdo neudéld, protoZe | opustit stéZovani si, Jak rostes mluvi$ o tom, co délas? | kolem sebe slysis,
je BUh svéril prave nadavani a trpélivé v naslouchani Boziho Umis se do prace pfrindsis v modlitbé
nam. s odvahou Zit kazdy hlasu? Kde si pustit, ale také pred Boha? V cem se
Co ti Buh svéril do novy den? Co vi§, Ze uvédomujes, Ze té z pracovniho tempa muzZes$ postavit za
péce? Zamér se jeden mas pfijmout, ale poslusnost viry vede ke | vyskoéit? €im je pro druhé? Kde vis, zZe je
ukol a délej ho po nedafi se ti to? Kdo ti zcela jasnym volbdam a | tebe prace a co je jeSté | tireba osvobodit se od
vybranou dobu v tom muizZe pomoct? rozhodnutim? Koho prednéjsi? Kdy té Buh lhostejnosti a
pofadné. Jak muizes Co pro to v této dobé chces v tomto obdobi muze od prace rusit? rezignace?
v tento Cas lépe udélas ty? poslouchat? Co muzes délat lépe?
pecdovat o sviij Jakou préci uz dlouho
kfestansky Zivot? odkladas?

Seniofi Nékdy se bojime, Ze 0 | Pfijmout neznamena Diky zralosti a Hodnota Clovéka Poznani Zivota nas

nas budou muset druzi
pecovat. Ale i to patfi
k lidskému Zivotu.
Nikdo ale misto nas
nemuze pecovat o nasi
lasku, nadéji, viru, o
nas vztah s Bohem, o
Zivot modlitby. Nikdo
nas nenahradi

v modlitbé za rodinu,
za cirkev a svét.

O co muzes po
vybranou dobu
pecovat ty?

rezignovat, ale otevrit
se budoucnosti, kterou
zatim nevidime.

Do kterych okolnosti,
vztahd, situaci chce$
pozvat Boha, aby ti je
pomohl pfijmout a nést
v nadéji?

moudrosti uz
nepotrebujes Zit podle
diktatu okoli. MGzes
rikat véci svobodné,
jednat s laskou, délat
to, co je opravdu
dllezité, protoze Cas je
vzacny.

V ¢em vis a davas
najevo, ,Ze Boha je
tfeba poslouchat vice
nez lidi“?

nespocivd v mnozstvi
prace.

V ¢em je hodnota
tvého Zivota? Z ceho
mas radost? Na cem
s Bozi pomoci
pracujes? Co uz
prenechas jinym?

muzZe vést ke snaze,
aby druzi neopakovali
chyby, které jsme
udélali my. Bolesti,
bezmocnost, bezesné
noci mGZzeme
proménit na chvile,
kdy se Sirokym srdcem
pfimlouvame za
rodiny, blizké,
vzdalené, potrebné.
Za koho se ty
pfimlouvas pred
Bohem? Véfis, Zze Buh
tvé modlitby slysi?
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